UTE

UNIVERSITY OF TECHNO
AND EDL ON

0GY

JCAT

p\

Publisher: University of Technology and Education

SCIENTIFIC JOURNAL T&E
https://journals.uted.us/ojs/index.php/sc

ISSN: L3070-7927
Vol. 1, No.2, 50-58, 2026

ENSAYO

Reflexiones sobre la convivencia escolar en la educacion
publica colombiana desde la formacidn socioemocional y

la cultura institucional

Reflections on School Coexistence in Colombian Public
Education Through Socio-Emotional Development and

Institutional Culture

Marisol Mahecha Fontecha®

Claudia Astrid Hernandez Pulido 2

' Marisol Mahecha Fontecha. marisolmahecha.est@umecit.edu.pa. Universidad Metropolitana de Ciencia y Tecnhologia
2 Claudia Astrid Hernandez Pulido. claudiapulido.est@umecit.edu.pa. Universidad Metropolitana de Ciencia y Tecnologia

DOI:
https://doi.org/10.67461/scien
ific.vin2.22

Correo del autor:
1marisolmahecha.est@umecit.edu.pa

chaudiapulido.est@umecit.edu.pa

Fecha de recepcion:
20/05/2025

Fecha de aceptacion:
10/8/2025

Fecha de publicacion::
01/07/2026

t

Resumen

Este ensayo analiza la importancia de la educacién socioemocional como estrategia pedagogica
clave para mejorar la convivencia escolar en las instituciones educativas publicas de Colombia. El
ensayo inicia con el reconocimiento de los multiples desafios que enfrentan estas instituciones
en cuanto a la gestion de conflictos, la violencia escolar y la necesidad de promover ambientes
de respeto, inclusion y bienestar emocional. A partir de un enfoque tedrico fundamentado en el
modelo CASEL y en diversos estudios recientes desarrollados en el contexto colombiano, el texto
examina coémo el desarrollo de competencias socioemocionales, como la autorregulacion, la
empatia, la toma de decisiones responsables y la comunicacién asertiva, contribuye a
transformar las dindmicas relacionales en el ambito escolar. El ensayo se organiza en torno a
varios ejes: los fundamentos pedagogicos de la educacidn socioemocional, su impacto en la
mejora de la convivencia, el papel central del profesorado, la corresponsabilidad de las familias y
comunidades, y la necesidad de una politica educativa integral que incluya la formacién docente
y la evaluacidn de estas competencias. Entre los principales hallazgos se destaca que la
educacioén socioemocional mejora el clima escolar, previene el acoso y promueve relaciones mas
justas y empaticas. Se concluye que su implementacidn sostenida es fundamental para construir
una escuela publica mas humana, democrética y comprometida con la formacién integral de sus
estudiantes.

Palabras clave: educacién formacién

competencias emocionales.

socioemocional, convivencia escolar, integral,
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Abstract

This essay examines the significance of social and emotional education as a key
pedagogical strategy for improving school coexistence in Colombia’s public educational
institutions. The multiple challenges these schools face, particularly in conflict
management, school violence, and the need to foster environments of respect, inclusion,
and emotional well-being. Based on a theoretical framework grounded in the CASEL model
and different studies conducted in the Colombian context, the work explores how the
development of socioemotional competencie, such as self-regulation, empathy,
responsible decision-making, and assertive communication, contributes to transforming
relational dynamics within the school setting. The structured of this essay are based on the
pedagogical foundations of social and emotional education, its impact on improving
coexistence, the central role of teachers, the shared responsibility of families and
communities, and the urgent need for a comprehensive educational policy that includes
teacher training and the assessment of these competencies. Among the main findings, it is
highlighted that social and emotional education improves school climate, prevents
bullying, and promotes more just and empathetic relationships. The essay concludes that
the sustained implementation of this approach is essential to building a more humane,
democratic public school system committed to the holistic development of its students.

Keywords: Social and Emotional Education, School Coexistence, holistic education,
emotional competencies.

Introduccién

organismos internacionales como la UNESCO y la OCDE.
Desde el modelo propuesto por el Collaborative for

En el panorama educativo contemporaneo, la
convivencia  escolar  desempeia un rol
indispensable en las agendas pedagdgicas,
especialmente en contextos como el colombiano,
donde las desigualdades sociales, la violencia
estructural y el conflicto armado han permeado las
dindmicas (Mariscal-Prada, 2023). En esa medida,
las instituciones educativas publicas,
especialmente en zonas urbanas consideradas
marginales y rurales colombianas, enfrentan
obstaculos relacionados con la gestion de la
convivencia entre estudiantes, al abordaje de
conflictos interpersonales, el manejo de las
emociones en el aula y la consolidacién de
espacios escolares donde se promueva la inclusiéon
y el respeto. Ahora bien, como sugiere Vives
Osorio (2022), a pesar de los multiples esfuerzos
institucionales y normativos por construir una
escuela en paz en Colombia, muchas veces
persisten  practicas  disciplinarias  punitivas,
enfoques centrados exclusivamente en la
normatividad, asi como una incorporacion precaria
de la dimensidon emocional en los procesos de
ensefanza y aprendizaje.

Teniendo en cuenta lo anterior, la educacién
socioemocional surge como una respuesta
pedagdgica con alto potencial transformador
(Flores y Chasquibol, 2021; Rodriguez y Castillo,
2023). Asi, la educacién socioemocional se
presenta como una necesidad urgente para
garantizar el desarrollo pleno de los sujetos
(Sanchez Soriano, 2025). Todo esto en el marco de
una educacion de calidad, tal como lo sefialan

Academic, Social and Emotional Learning (CASEL), se
reconoce que las habilidades socioemocionales—como
la autoconciencia, la autorregulacién, la empatia, la
toma de decisiones responsables y las competencias
relacionales—son esenciales para el bienestar personal.
También se destaca su utilidad en términos de la
construccion de entornos escolares saludables,
democrdticos y pacificos (Flores y Chasquibol, 2021;
Rodriguez Bustamante et al., 2018).

Ahora bien, la integracién progresiva y consciente de
las competencias socioemocionales en los procesos
educativos y en la cultura organizacional de las
instituciones escolares se ha convertido en una via
tangible para fomentar relaciones armdnicas y prevenir
diversas formas de conflictividad. En el contexto
colombiano, investigaciones recientes sugieren que
existe una conexion significativa entre el fortalecimiento
de estas habilidades en los estudiantes y la reduccién de
episodios de violencia. Asi mismo, ha quedado en
evidencia el incremento de actitudes cooperativas y
climas escolares mas saludables (Gélvez-Pabdn, 2024;
Garcia y Rodriguez, 2023). La escuela no puede
restringirse a la ensefianza de contenidos disciplinares;
por tanto, debe asumir un rol mas amplio que pueda
estar centrado en la formacién integral del ser humano
y su capacidad para convivir en sociedad.

Desde esta premisa, el presente ensayo se orienta a
examinar el papel que juega la educacién
socioemocional en la construccion de ambientes
escolares pacificos y respetuosos. Para ello, se abordan
diversas dimensiones del tema que permiten
comprender su fundamento tedrico y problematizar las
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condiciones concretas de su implementaciéon. En
un primer momento, se revisan los principales
aportes conceptuales que nutren esta perspectiva
educativa, con énfasis en su fundamento
pedagégico y en los marcos tedricos mas
influyentes, entre ellos el enfoque promovido por
la organizacién CASEL vy distintas corrientes
contemporaneas de la psicologia educativa. Esta
reflexion no pretende limitar el debate; su objetivo
es ofrecer una base para el analisis de las
competencias que conforman el nucleo de Ia
formacién socioemocional.

Otro aspecto abordado en el presente escrito
es la manera en que las competencias influyen
directamente en la convivencia escolar. Asi pues, a
partir del contraste con estudios empiricos
desarrollados en diferentes regiones de Colombia,
se evidencia cémo el fortalecimiento de Ia
inteligencia emocional y las habilidades sociales en
la comunidad educativa contribuye a impactar en
la gestion de conflictos. Por otra parte, también
son utiles para prevenir situaciones de acoso y
fortalecer practicas de didlogo constructivo. El
texto se enfoca en algunas experiencias
institucionales, como los programas “Aulas en
Paz”, “Escuela Amiga” o el modelo PRIMED
implementado en la ciudad de Bogota (Caracol
Radio, 2023), con el propdsito de ilustrar con casos
concretos los logros, limitaciones y aprendizajes
gue dichas estrategias han ofrecido en contextos
reales.

Uno de los elementos centrales abordados en
este analisis es el rol del profesorado. Lejos de
concebirlo Unicamente como transmisor de
saberes, se reconoce que los docentes
desempefian una funcidon clave en el desarrollo
socioemocional del estudiantado. Sin embargo,
persisten brechas importantes en cuanto a su
preparacién para asumir esta tarea. Muchos
profesionales de la educacion no han sido
formados en aspectos relacionados con Ia
inteligencia emocional o la mediacién de
conflictos, lo que limita su capacidad de actuacion
en situaciones que lo requieren. Por esta razén, se
plantea la necesidad de incluir de manera
transversal estos contenidos en los procesos de
formacién inicial y continua. También algunos
autores destacan que es importante ofrecer redes
de apoyo institucional y acompafamiento
psicosocial que fortalezcan su bienestar y eficacia
profesional (Molina-Isaza y Nova-Herrera, 2023;
Rodriguez Bustamante et al., 2017).

Otro aspecto de significativa relevancia que
requiere atencion es la participacién activa de las
familias y la comunidad en la consolidacién de un
entorno escolar fundamentado en el respeto
mutuo y la corresponsabilidad. Los procesos

educativos no ocurren en el vacio. Asi mismo, el impacto
de los esfuerzos institucionales se ve amplificado —o
disminuido— por el grado de implicacién de los hogares
(Flores y Chasquibol, 2021). Algunas iniciativas, como las
escuelas de padres, los programas de acompafiamiento
familiar y los espacios de mediacion comunitaria, han
demostrado ser utiles en la tarea de crear ambientes
protectores para nifos, niflas y adolescentes en
condiciéon de vulnerabilidad (Garcia Pérez y Berrocal
Morales, 2022).

En una linea similar, se examina el papel de las
politicas publicas y las decisiones institucionales en la
promocién de la educacién socioemocional. Mas allad de
los proyectos impulsados desde las aulas, es
imprescindible contar con marcos normativos vy
estructuras de apoyo que permitan sostener estos
esfuerzos en el tiempo. En ese contexto, lo que destaca
la literatura sobre el tema es que es importante la
articulacién entre el nivel central y los territorios.
También se destaca la asignacion de recursos adecuados
y la integracion de estas competencias en el proyecto
educativo institucional como pasos necesarios para
avanzar en una transformacidon estructural. Se
comentan algunas de las iniciativas lideradas por el
Ministerio de Educacion Nacional y otras entidades
gubernamentales, sin desconocer las tensiones y vacios
que aun dificultan su implementacion efectiva
(Secretaria de Educacion del Distrito, 2021).

Hacia el cierre del texto, se presentan algunos de los
principales desafios que enfrentan las instituciones
educativas en este campo. En este punto se ponen de
relieve elementos como la fragmentacion de las
politicas, la limitada evaluacién de impacto de los
programas existentes, la escasa valoracion social de la
dimensién emocional del aprendizaje y las condiciones
de desigualdad que afectan particularmente a los
sectores mas vulnerables que pueden ser considerados,
en su conjunto, como factores que requieren atencién
urgente. En respuesta a estos retos, se formulan
recomendaciones  orientadas a  fortalecer las
capacidades institucionales, diversificar las estrategias
de formacién docente, involucrar activamente a las
familias y establecer indicadores que permitan
monitorear los avances en materia de convivencia y
desarrollo emocional, entre otros elementos.

En sintesis, la postura que aqui se defiende no se
limita a una mirada técnica o instrumental de la
educacion socioemocional. Por el contrario, se concibe
como una apuesta ética por una escuela comprometida
con la dignidad humana, capaz de formar sujetos
integros, empaticos y responsables. En un contexto
marcado por multiples formas de exclusidn y violencia,
este ensayo, desde su enfoque argumentativo y
contextualizado, pretende contribuir a forjar horizonte
educativo mas justo, mas humano y mas transformador.

Desarrollo
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En el d&dmbito de Ila educacién publica
colombiana, la construccion de una convivencia
escolar sana se ha convertido en uno de los
desafios actuales mas urgentes y complejos. Las
causas pueden ser variadas. Las manifestaciones
de violencia entre pares, el acoso escolar
persistente, los conflictos mal gestionados y las
limitaciones en habilidades comunicativas afectan
dia a dia el bienestar tanto del estudiantado como
del cuerpo docente y sus familias (Buendia-Giraldo
et al.,, 2016). En este contexto, la educacion
socioemocional se ha posicionado como una
alternativa pedagédgica y politica con gran
capacidad de transformacion y de adaptabilidad
para enfrentar este fendmeno. Distintas
investigaciones han evidenciado una correlacién
significativa entre el desarrollo de dichas
competencias y una mejora en el clima
institucional, la reduccién de conductas agresivas y
la promocién de interacciones caracterizadas por
la empatia y la solidaridad (Gélvez-Pabdn, 2024;
Molina-Isaza y Nova-Herrera, 2023).

La educacion socioemocional, entonces, se
concibe como un proceso formativo a través del
cual los estudiantes desarrollan las herramientas
necesarias para comprender y regular sus
emociones; asi mismo, establecen metas
personales vy colectivas, ejercen la empatia,
cultivan vinculos saludables y toman decisiones de
manera ética y responsable (CASEL, citado por
Roncancio-Ariza et al., 2017). Estas capacidades,
mas allad de su valor en el ambito personal, inciden
en la manera en que los individuos interactian
dentro de los espacios escolares, incidiendo
también en el tono de las relaciones entre
estudiantes, docentes y el entorno institucional.

En el caso colombiano, diversas estrategias han
sido implementadas con resultados positivos. Un
ejemplo es el trabajo liderado por la Secretaria de
Educacion de Bogota, que ha promovido iniciativas
dirigidas a prevenir el acoso escolar y fortalecer la
convivencia en las instituciones oficiales. Uno de
los referentes mas citados es el modelo PRIMED,
centrado en el empoderamiento estudiantil y la
participacion, que ha sido adoptado por varios
colegios publicos y privados. Segun informes
periodisticos (Caracol Radio, 2023), esta estrategia
ha alcanzado a miles de estudiantes a través de
jornadas reflexivas, formacién docente
especializada y acompafiamiento psicosocial.

Los efectos de estas intervenciones si bien han
sido observados y referenciados de manera
anecddtica, también han sido documentados y
analizados de forma empirica. La investigacion
desarrollada por Buitrago Pérez, Camacho-Henao y
Cardona-Marin (2024) da cuenta de como la
implementacién de talleres centrados en

habilidades emocionales permitié avances concretos en
estudiantes de primaria, quienes demostraron mayor
capacidad para reconocer sus emociones, ampliar su
vocabulario afectivo y abordar conflictos de manera mas
asertiva, entre otros aspectos. De forma similar, Garcia y
Rodriguez (2023) identificaron una correlacién positiva
entre los niveles de competencia socioemocional y los
indicadores de convivencia en estudiantes de
secundaria. Con esto, segun Garcia y Rodriguez (2023)
se refuerza la pertinencia de este enfoque en distintas
etapas del ciclo escolar.

Los marcos tedricos que respaldan estas
experiencias se sustentan en propuestas como la del
Collaborative for Academic, Social, and Emotional
Learning (CASEL), que estructura la educacion
socioemocional en torno a cinco competencias
fundamentales: conciencia de si mismo,
autorregulacion, conciencia social, habilidades
relacionales y toma de decisiones responsable (Gélvez-
Pabon, 2024). Estas dimensiones tienen multiples
funciones, por ejemplo, preparan a los estudiantes para
gestionar los desafios emocionales del entorno escolar,
asi mismo, favorecen Ila formacién de sujetos
civicamente comprometidos con el respeto mutuo, la
justicia y la resolucién no violenta de conflictos (Gélvez-
Pabon, 2024).

Por otra parte, Roncancio Ariza et al. (2017)
subrayan la funcién mediadora de la inteligencia
emocional en los procesos de convivencia. Segun sus
hallazgos, aquellos estudiantes que presentan una
mayor autoconciencia emocional y empatia tienden a
desenvolverse con mas eficacia en la resolucién de
tensiones cotidianas, construyendo relaciones sociales
mas estables y evitando comportamientos disruptivos.
También es preciso destacar que esta perspectiva
dialoga con los planteamientos de Galeano (2022),
quien aboga por superar visiones disciplinarias
centradas exclusivamente en el castigo, para avanzar
hacia enfoques que conciban la convivencia como una
dimensidn integral del desarrollo humano.

En esa misma linea, Galeano (2022) propone una
educacién emocional critica que tenga dos frentes de
accién claramente definidos: promover el autocontrol y
reconocer las emociones como componentes esenciales
en la construccion del sujeto y su relacidon con el mundo.
Esta perspectiva convierte a la escuela en un espacio de
elaboracién simbélica, donde las vivencias marcadas por
la exclusidn, la pobreza o la violencia estructural puedan
ser resignificadas colectivamente y de manera continua.
De este modo, se potencia en los estudiantes una forma
de agencia mas consciente, que les permita reconstruir
su autoestima y asumir con mayor claridad su lugar en la
sociedad, lo que constituye, a su vez, un activo
importante para el mundo contempordaneo.

Desde el punto de vista pedagdgico, incorporar la
educacién socioemocional implica revisar a fondo las
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practicas metodoldgicas y los vinculos en el aula.
Mariscal Prada (2023), al analizar el nivel
preescolar, destaca el valor de los juegos, las
narraciones y otras dinamicas ludicas como
mediaciones eficaces para que los nifos realicen
tres acciones concretas: reconocer sus emociones,
desarrollar empatia y aprender a resolver
conflictos a través del didlogo. Estas experiencias
ponen de manifiesto que el trabajo emocional no
debe reservarse para edades avanzadas, sino que
debe comenzar desde los primeros afios escolares
y mantenerse de manera transversal.

En este proceso, el papel del docente es
insustituible. No obstante, tal como advierten
Molina-lsaza y Nova-Herrera (2023), muchos
educadores aun no cuentan con una formacion
sélida en competencias socioemocionales, lo que
les dificulta intervenir eficazmente ante
situaciones conflictivas. Esta carencia pone en
evidencia la urgencia de incorporar médulos de
formacién emocional tanto en la etapa inicial como
en los procesos de actualizacién profesional;
también sugiere que la promocidn del autocuidado
docente y el manejo del estrés son, igualmente,
componentes esenciales para garantizar su
bienestar integral (Sanchez Soriano, 2025).

Por su parte, las propuestas de Garcia Pérez y
Berrocal Morales (2022) orientan la gestion
educativa hacia mecanismos mas participativos,
como los comités escolares de convivencia y la
mediaciéon escolar, donde los propios estudiantes
tienen voz en la toma de decisiones, es decir, son
agentes decisores de suma importancia en el
entorno escolar. Un estudio realizado en una
institucién rural demuestra, segun Garcia Pérez y
Berrocal Morales (2022), que, cuando se fomenta
la participacion de todos los actores de la
comunidad educativa, es posible construir una
cultura institucional sostenida en diversos valores
como el respeto, la colaboracién y Ia
corresponsabilidad.

La familia cumple un rol determinante en el
contexto que aqui se analiza. Las investigaciones
sefialan que los estudiantes que cuentan con
entornos familiares emocionalmente receptivos
tienden a desarrollar con mayor naturalidad
habilidades como la empatia, la escucha activa y la
solucidn pacifica de problemas. Los programas de
formacién para padres, cuando se enfocan en
fortalecer el didlogo afectivo, pueden convertirse
en aliados de suma importancia de los proyectos
escolares orientados al desarrollo socioemocional
(Garcia Pérez y Berrocal Morales, 2022).

Ahora bien, desde una perspectiva territorial,
cabe sefialar que, en zonas con presencia diversa
de comunidades indigenas y afrocolombianas, la

educacién socioemocional cobra una dimensién
intercultural que refuerza el sentido de pertenencia y el
reconocimiento de la diversidad. En estos espacios, las
propuestas pedagoégicas deben ser particulares vy
situadas, es decir, deben incorporar saberes ancestrales
y valores colectivos con el propdsito especifico construir
modelos de convivencia mas coherentes con las
cosmovisiones locales. En esa medida, lo anterior debe
ser integrado a las politicas educativas nacionales para
aumentar su pertinencia y su grado de territorialidad, a
la par que se contribuye a una educacién mas equitativa
y contextualizada.

El uso pedagédgico de tecnologias también ofrece
oportunidades en este ambito. Plataformas digitales,
simuladores interactivos y videojuegos educativos
permiten trabajar aspectos como la empatia, el
autocontrol y la resolucién de conflictos de manera
atractiva para los estudiantes. Es decir, las propuestas
son diversas y pueden aplicarse a multiples contextos.
Siempre que se promueva una apropiacion critica de
estas herramientas, se amplian las posibilidades de
fortalecer la convivencia escolar mediante formatos
hibridos que integran lo presencial y lo virtual.

En cuanto a la evaluacion de estas competencias, el
desafio es mayusculo. A diferencia de otras areas del
conocimiento, los aprendizajes socioemocionales no
pueden medirse exclusivamente mediante pruebas
objetivas o estandarizadas. Por ello, se hace necesario
construir sistemas de evaluacién cualitativa capaces de
registrar avances en actitudes, formas de comunicacién
y estilos de relacion entre los estudiantes. Al final,
pensar en una escuela emocionalmente inteligente
requiere mas que ajustar programas o disefiar recursos.
Supone un giro cultural profundo en la forma de
concebir la educacién. Esta transformacién exige
liderazgos capaces de movilizar a las comunidades
educativas, establecer politicas coherentes vy
comprometerse con un modelo de escuela en el que el
desarrollo emocional tenga un lugar tan central como el
logro académico.

En suma, la educacién socioemocional no debe
entenderse como una tendencia pasajera ni como un
complemento o una moda. Es, ante todo, una apuesta
por humanizar la experiencia escolar, por formar
ciudadanos sensibles y comprometidos con la
construccién de paz. Para que esta propuesta tenga un
impacto real y duradero, es indispensable articular los
esfuerzos de las instituciones, las autoridades y las
familias, construyendo una vision comun centrada en el
bienestar y la dignidad de nifios, nifas

Conclusiones

En este trabajo se analiza el rol que desempefia la
educacion socioemocional en la transformacién de la
convivencia escolar dentro del sistema educativo
publico colombiano. Mediante la revision de marcos
conceptuales, la consideraciéon de hallazgos derivados
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de investigaciones empiricas y la ponderacién de
diversas experiencias, se ha sostenido que esta
dimensién formativa trasciende la categoria de un
componente secundario o periférico de Ia
educacién. Por el contrario, se postula que
constituye uno de sus ejes centrales,
intrinsecamente ligado al desarrollo humano
integral y a la consolidacion de entornos escolares
gue promueven la justicia, la participacién, la
democracia y la inclusion.

Entre los hallazgos mas relevantes se destaca la
fuerte correlacion entre el desarrollo de
competencias socioemocionales y la mejora
sustantiva de los climas escolares. Diversos
estudios, junto con evidencias de caracter
empirico, han mostrado que habilidades como la
autorregulacion emocional, la empatia, la escucha
activa, la comunicaciéon respetuosa y la resolucion
colaborativa de conflictos tienen multiples
funcionalidades como la potencial reducciéon de los
comportamientos disruptivos, el fomento de las
interacciones basadas en la cooperacién, el
reconocimiento mutuo, la solidaridad, entre otros.
Este vinculo, lejos de reducirse a una relacién
causal directa, permite repensar la convivencia
como un proceso colectivo, dindmico y formativo,
cuyo sostenimiento requiere del fortalecimiento
de capacidades emocionales en todos los
miembros de la comunidad educativa.

Asimismo, el presente escrito ha puesto en
evidencia que la educacién socioemocional no
corresponde de manera exclusiva al ambito del
desarrollo personal, también puede proyectarse
hacia la formacidn de sujetos sociales y ciudadanos
comprometidos. Al brindar a nifios, nifas y
adolescentes herramientas para la comprensién de
si mismos, la gestion de sus emociones y la
construccion de vinculos respetuosos, la escuela
contribuye de forma decisiva a la configuracion de
una sociedad mas equitativa. Este enfoque
adquiere especial relevancia en el caso colombiano
en tanto hay persistencia de condiciones
estructurales de violencia, exclusion y desigualdad.
En este marco, la escuela publica se posiciona
como un escenario privilegiado para la formacién
integral de nuevas generaciones, con miras a la
reconciliacion y la construccion de paz.

Otro de los aspectos fundamentales abordados
en este trabajo es el rol del cuerpo docente en la
implementacién efectiva de procesos
socioemocionales. Los maestros y maestras,
ademas de su funcién académica, son referentes
para los estudiantes. Sin embargo, el diagndstico
presentado muestra que buena parte del
magisterio no ha sido adecuadamente formado
para asumir estas responsabilidades desde una
perspectiva emociona. La ausencia de preparacion

especifica en areas como inteligencia emocional,
manejo del estrés, mediacién de conflictos o
acompafamiento psicosocial limita su capacidad de
respuesta ante las exigencias del aula. Este déficit
formativo evidencia una brecha que debe ser atendida
mediante politicas publicas que aseguren el acceso a
procesos de cualificacidon continua.

El ensayo también ha resaltado la necesidad de
comprender la convivencia como una construccién que
trasciende los muros escolares y que requiere, para su
sostenibilidad, de una articulacion coherente entre
escuela, familia y comunidad. Las investigaciones
revisadas coinciden en que cuando las familias
participan activamente en los procesos educativos y se
vinculan a las iniciativas socioemocionales, los impactos
son mas profundos. La creacién de espacios de
formacién para padres y las experiencias de mediacién
comunitaria son acciones que, lejos de ser
complementarias, deben ser integradas como parte
esencial de cualquier propuesta orientada al
fortalecimiento emocional y relacional del estudiantado.

En el plano institucional y normativo, ha sido posible
identificar que la educacién socioemocional solo puede
consolidarse si se incorpora como un eje estructural
dentro de las politicas educativas. Su implementacién
no debe depender de iniciativas aisladas ni de la
motivacién individual de ciertos actores escolares. En
conclusién, debe provenir de una apuesta sistémica que
involucre aspectos como marcos regulatorios sdlidos,
dotacién presupuestal, estrategias pedagdgicas
contextualizadas y sistemas de seguimiento
participativo. Las experiencias desarrolladas en algunas
jurisdicciones, como Bogotd, evidencian que, cuando
existe voluntad politica e inversion sostenida, es posible
avanzar hacia modelos mas integrales de convivencia
escolar.

De igual forma, se ha subrayado la urgencia de
integrar enfoques interculturales e interseccionales en
el disefio e implementacion de estas estrategias. En un
pais caracterizado por una profunda diversidad cultural,
no resulta posible construir una convivencia escolar
auténtica sin reconocer y valorar esas diferencias. Las
practicas educativas deben nutrirse de los saberes
locales, respetar las cosmovisiones comunitarias e
incluir voces que histéricamente han sido marginadas,
asi como promover una educacion que dialogue con la
pluralidad, lo cual implica desmontar visiones
homogéneas del aprendizaje y abrir paso a experiencias
formativas complejas.

Otro elemento clave es la manera en que se concibe
y ejecuta la evaluacién en el campo de las competencias
socioemocionales. A diferencia de los aprendizajes
cognitivos tradicionales, los procesos socioemocionales
no pueden medirse con instrumentos cuantitativos
estandarizados sin incurrir en reduccionismos. En
consecuencia, se requiere avanzar hacia formas de
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evaluacidn cualitativa, basadas en la observacion
sistematica, la reflexion conjunta, la
autoevaluacidon y la coevaluacién, capaces de
capturar la complejidad, gradualidad y subjetividad
de estos aprendizajes. Evaluar en este terreno
exige una mirada formativa que privilegie el
proceso por encima del resultado, reconociendo
qgue el error y la revisidn son parte constitutiva del
crecimiento emocional.

Finalmente, se tiene que la construccion de una
cultura escolar emocionalmente consciente es
condicion sine qua non para lograr una convivencia
sOlida y respetuosa. Este objetivo no se alcanza
mediante cambios superficiales o la incorporacion
mecdanica de contenidos emocionales en la malla
curricular, sino a través de una transformacion
cultural profunda. Alcanzar este propdsito requiere
compromiso colectivo, liderazgo pedagogico,
participacion de todos los actores escolares,
politicas publicas, entre otros elementos, que
promuevan una educacién centrada en la dignidad
humana.

La educacidn socioemocional constituye una via
potente para resignificar la convivencia escolar y
revitalizar el papel de la escuela publica como
agente de transformacién social. Su
implementacién exige un enfoque integral que
articule  diversas dimensiones pedagdgicas,
institucionales, comunitarias y  normativas,
reconociendo la centralidad del sujeto en su
condicion emocional, racional, ética y relacional.
En una coyuntura marcada por desafios complejos,
invertir en el desarrollo socioemocional de la
infancia y la adolescencia responde a una
necesidad educativa, asi como representa,
también, un compromiso ético con el presente y el
porvenir de la sociedad colombiana
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